
 

 

第４回読売・民友杯福島県Ｕ-1０サッカー大会県北予選要項 

 

 

１ 主催  福島県県北サッカー協会 
 
２ 主管  福島県県北サッカー協会第４種委員会  
 

３ 趣旨  青少年・少女健全育成の一貫として小学校低学年（Ｕ-１０）の主要な大会の設立

をし、この大会を通じ、友情を深め、フェアプレーの精神を養い、県内のサッカー

レベル向上を目指す。 

 

４ 日程  ２０２０年 ８月３０日（日）、９月１３日（日） 

 

５ 会場  十六沼サッカー場 人工芝２（８月３０日） 、飯野小グランド（９月１３日） 

 

６ 参加資格 

・大会実施年度に一般財団法人福島県サッカー協会を通して公益財団法人日本サ

ッカー協会（以下ＪＦＡ）第４種及び日本スポーツ少年団に登録した団体（チー

ム）であること。登録した団体から複数チームの出場を可とする。 

・上記団体（チーム）に所属する２０１０年４月２日以降に生まれた選手であるこ

と。 

 

７ 参加費  一回戦、二回戦は￥３，０００、準決勝以降は￥４，０００。 

各チーム初戦分（￥３，０００）は会場本部で徴収。以後試合前に徴収。 

 

８  チーム構成と条件 

・チーム構成は引率指導者３名以内、選手１６名以内、審判員１名（必須）とする 

・引率指導者は当該チームを掌握指導する責任ある指導者であること。 

・参加選手は健康であり、且つ保護者の同意を得ること。 

・参加チームは損害保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入していること。 

 

９ 参加チーム数  １３チーム 

 

１０ 大会形式 

・参加チームによるノックアウト方式とする。 

・１位から４位の チームを２０２０年９月  日（ ）、  日（ ）に開催   

される県大会へ県北代表として推薦する。 



 

       ※県大会日程については未定のため決定後報告する 

１１  審判  １人制で行う。（主審と補助審判員） 

１回戦および２回戦は主審、補助審判員ともに帯同審判（審判証の提示）とする。 

ただし、準決勝・３位決定戦・決勝は本部派遣とする。 

 

１２  組合せ 受付順に抽選を行い、決定する。 

 

１３ 競技規則 

ＪＦＡ「８人制サッカールールと審判法」の「８人制サッカールール」による。 

但し、以下の項目については大会規則を定める。 

①試合時間は 30分（15分ハーフ）とし、ハーフタイムのインターバルは５分と

する。 

規定の試合時間内で勝敗が決しないときは、ペナルティマークからのキックによ

り、次戦進出チームを決定する。両チーム３人ずつの競技者がキックを行ったの

ち、両チームの得点が同じ場合は、同数のキックで一方のチームが他方より多く

得点するまで交互に順序を変えることなくキックは続けられる。 

ＰＫ戦方式に入るまでのインターバルは 1分とする。 

②テクニカルエリアを設置する。戦術的指示はテクニカルエリア内からその都度

ただ 1人の引率指導者が伝えることができる。 

③ベンチに入ることができる人数は交代要員８名以内、引率指導者３名以内とする。

④各試合において、各 1人の審判員と補助審判員が指名される。 

⑤アディショナルタイム（ロスタイム）の表示については実施しない。 

⑥暑熱下において、前・後半の中程で「Cooling Break 又は飲水タイム」を採用

する。「Cooling Break 又は飲水タイム」の有無を前・後半開始前に両チームに

通告する。 

⑦負傷した競技者の負傷程度を確認するために入場を許される引率指導者の数

は２名以内とする。 

⑧本大会に参加する選手は、ＪＦＡ発行の選手証を持参しなければならない。但

し、写真登録により顔の認識ができるものであること。不携帯の選手は、当該試

合への出場を認めない。 

※選手証とは JFAWEB登録システム「KICKOFF」から出力した選手証・登録選手一

覧を印刷したもの、またはスマートフォンやタブレット、パソコンの画面に表示

したものを示す。選手等の提示は当該チーム試合日毎に求める。 

⑨ピッチサイズは原則次の通りとする。縦 68m・横 50m・ペナルティエリア:12m・

ゴールエリア:4m・センターサークル:半径 7m・ペナルティマーク:8m・ペナルテ

ィアーク:半径 7mの円弧 

⑩ゴールの内のりは縦 2.15 横 5m 

⑪ユニフォームは参加申込書に記載されたものを着用すること。ただし、ユニフ

ォーム（ゴールキーパーを含む）のシャツの色彩は、審判員が通常着用する黒色

と明確に判別し得るものでなければならない。また、チームは試合会場に正・副



 

２組のユニフォームを持参しなければならない。 

選手番号については１～９９を使用し、０は認めない。 

⑫大会期間中、異なる試合において警告を２回受けた選手は次の１試合に出場で

きない。 

⑬退場を命じられた選手は、次の１試合に出場できず、それ以降の処置について

は、本大会規律委員会で決定する。 

⑭中断および対応について：試合中、降雨・雷の際は大会本部の判断で中断する。

再開方法は、中断から２０分様子を見、再開が難しい場合、前半終了前はスコア

に関係なく再試合とする。前半終了後は、同点の場合はトスにて次回戦進出チー

ムを決定し、得点に差がある場合はそこで勝敗を決定する。 

 

１４ 競技者の数及び交代 
①１チーム８人の競技者によって行われる。チームの競技者のうち１人はゴールキーパ

ーとする。 
②登録できる交代要員及び交代の最大人数は８名とし、交代して退いた競技者は交代要
員となり、再び出場することができる。交代の回数は制限されない。 
③試合開始前の１チームの競技者の最少人数は６人以上とし、試合中いずれかのチーム
が６人未満になった場合、試合は続けないものとする。 
（５人となったチームの負けとする） 

 

１５ その他の規定 

①マッチ・コーディネーション・ミーティング 

各チームスタッフと担当審判員(審判証の提示)が出席の下、試合開始４０分前に、試合会場本部

で行う。試合で着用するユニフォームを決定しますので、全４組のユニフォームを持参する。 

「第４回読売・民友杯福島県Ｕ-１０サッカー大会県北予選メンバー表」（指定様式）の先発欄に

「○」印を交代要員には「―」出場停止選手及び不出場選手には「×」を記入し、また着用する

ユニフォームに○をつけてミーティング終了後に３部提出してください。 

②選手登録証の確認 

各チームは毎日会場到着後速やかに大会本部にて選手登録証の確認を行ってください。 

※会場責任者の指示に従ってください。選手登録証は写真貼付により選手が確認（認識）できる

ものであること。不携帯・選手確認できない場合は当該試合への出場を認めない。 

KICKOFFから出力した選手証を印刷したもの、またはスマートフォンや PC等。 

③その他 

・会場の利用に当たっては、会場使用のマナーを遵守し、疑義のある場合は本部責任者に指示を

仰いでください。 

・特に違法駐車や禁煙区域での喫煙はおやめください。 

・本大会要項に規定されていない事項については福島県県北サッカー協会 4種委員会において協

議の上決定とする。 

 

１６参加申込 



 

「予備エントリー」済みのチームで２０２０年 ８月 １９日 (水)までに  

「KICKOFF」大会エントリーシステムへ入力すること。 

 

問合せ先 

 県北サッカー協会４種委員会 

     委員長  高野 修 

 ０９０－４８８９－４６５５ 


