
U-12 女子県トレセンマッチ 2019 実施要項 

 

１：目  的  福島県内における女子選手のサッカー技術向上と健全な心身の育成を図り、 

広く女子サッカーの普及振興に寄与することを目的とする。 

 

２：主  催  一般財団法人 福島県サッカー協会 

３：主  管  一般財団法人 福島県サッカー協会 4 種技術委員会  

４：協  賛  未定 

５：日  程  ２０１９年８月２４日～２５日 

６：会  場  ８月２４日（土）会場：郡山市 熱海フットボールセンター 

８月２５日（日）会場：磐梯町 七ツ森グリーンビレッジグラウンド 

７：参加資格  大会実施年度に一般財団法人福島県サッカー協会を通して公益財団法人日本サッ

カー協会（以下「JFA」という）に登録した選手であること。 

・福島県各地区（県北、県南、会津、相双、いわき）のトレーニングセンターに

属し、日頃活動している選手 

【重要】Ｕ-１２福島県トレセンにて活動する「6年生」の女子選手は除く。 

（同日、J-village にて行われる「第 38 回福島県サッカースポーツ少年団選抜大

会」に出場する為） 

８：競技方法 

             (１) ８人制により実施する。 

            （２）リーグ戦方式で行う。 

            （３）試合時間 １５分×３ピリオド  

（グラウンド状態によって試合時間を短縮する場合があります。） 

ピリオド間のインターバルは３分とする 

（４）第３ピリオドの攻めるゴールはコイントスで決定し、約半分を経過したとこ

ろで攻めるゴールをかえる。タイミングは主審にゆだねる。 

（５）アディショナルタイムの表示：行わない。 

（６）競技者の出場制限： 

          第１ピリオドに出場した選手は第２ピリオドには出場できない。第３ピリオ

ドは交代自由とする。なお、全ての選手は１試合で必ず１ピリオドは全時間

出場させること。また同一選手の出場は最大２ピリオドまでとし、３ピリオ

ド出場することはできない。 

但し、事故・ケガ等で出場困難な選手が発生した時に限り、１試合で３

つのピリオドに出場することを認めるが、大会期間中１選手１回を原則

とする。 

（６）順位の決定方法  

勝利 3 点、引分 1 点、敗戦 0 点の勝点により、勝点 の多い順に決定する。

なお、勝点の合計が同一の場合は、以下の項目に従い順位を決定する。 

  ① 全試合の得失点差（総得点－総失点）  

② 全試合の総得点 

       ③ 当該チーム同士の対戦成績（勝敗） 



       ④反則ポイント合計がより少ないチーム 

        (ア) 警告 1 回 1 ポイント 

        (イ) 警告 2 回による退場 1 回 3 ポイント  

(ウ) 退場 1 回 3 ポイント 

(エ) 警告 1 回に続く退場 1 回 4 ポイント 

①～④の全項目において同一の場合は、抽選により決定する。 

９：競技規則 

（１）当該年度ＪＦＡ８人制競技規則に準じる。 

（２） 競技者の数 ・競技者の数：8 名 

（試合開始時 8 名に満たない場合は試合を開始しない。試合中に怪我等に

よる人数足 により 8 名に満たなくなった場合には、補充する。） 

・交代要員の数：12 名以内 

・交代を行うことができる数：制限なし 

（交代して退いた競技者は交代要員となり、再び出場 することができる。） 

（３） 交代の手続き 

 ① 交代して退く競技者は、交代ゾーンからフィールドの外に出る。  

 ② 交代要員は、交代ゾーンからフィールドに入り、競技者となる。 

③ 交代は、ボールがインプレー中、アウトオブプレー中にかかわらず行うこと

ができる。 ただし、交代で退く競技者が負傷している場合は、主審の承認

を得た上でどこからフィー ルドを離れてもよい。 

 ④ 交代は、主審、補助審判の承認を得る必要はない。 

⑤ ゴールキーパーは、事前に主審に通知した上で、試合の停止中に入れ替わる

ことができる。 

（４）本大会において退場を命じられた選手は、次の１試合に出場できず、それ以   

降の処置については本大会の規律委員会で決定する。 

１０：ユニフォーム 

（１）ユニフォーム（シャツ・ショーツ・ソックス）については、正の他に副として、正と色彩

が異なり判別しやすいユニフォームを参加申込書に記載し、各試合に必ず携行すること。

（FP・GK 用共） 

（２）シャツの前面・背面に参加申込書に登録した選手番号を付けること。ショーツの選手番号

については付けることが望ましい。 

（３）ユニフォームの色については、参加申込締切日以後の変更は認めない。 

（４）ユニフォームへの広告表示についてはＪＦＡ「ユニフォーム規程」に基づき承認された場

合のみこれを認める。尚、会場によって広告掲出料が発生する場合は、チーム負担とする。 

（５）ユニフォームに他のチーム（各国代表・プロクラブチーム等）のエンブレム等が付いてい

るものは着用できない。 

（６）その他の事項についてはＪＦＡ「ユニフォーム規程」に則る。 

１１：組み合わせ 

参加チーム確定後連絡します。 

１２：参加申込 

（１）申込期日  ：  ２０１９年７月１日（月）１７：００まで 

＊選手登録票の提出をもって申込とする。追加登録については随時受け付ける。 



（２）大会参加料   

１０，０００円 

     振込先 東邦銀行北福島支店 普 429961 ダイナ福島 代表 佐藤慶 

（３）申し込み先   

 （一財）福島県サッカー協会４種委員会女子担当委員長/佐藤慶 

Mail/master@chuo-dreamer.com           

Phone/090-6850-2050        

１３：表彰及び表彰式 

表彰式 ２０１９年８月２５日（日）１５：３０分予定 

会場：磐梯町 七ツ森グリーンビレッジグラウンド 

表彰  優勝・準優勝・３位に賞状を授与する。 

１４：その他 

審判員１名帯同すること。 

 

以上 


